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一零四資訊科技股份有限公司 函
地址：231新北市新店區寶中路119-1號10
樓
承辦人：林瑜庭
電話：(02)2912-6104#8382

受文者：中華大學學校財團法人中華大學

發文日期：中華民國114年2月12日
發文字號：一資字第2025502004號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如文 (2025502004_Attach1.jpg)

主旨：104人力銀行將於114年2月25日、2月26日辦理「職涯先修

課：大學生的必修學分」線上講座，敬請貴校協助宣傳並

邀請所屬學生踴躍參加。

說明：

一、活動目的：兩場講座協助學生運用校內外資源探索職涯方

向及求職準備。

二、活動內容：

(一)第一場｜大學新鮮人該如何探索方向？

１、時間：2/25（二）19:30-21:00

２、地點：線上講座

３、適合對象：大一大二生、想充實自我者

４、講者：蕉人｜蕉人 Bionana YT 頻道主（陽明交大百

川電機核心）、懶惰熊｜IG萬粉創作者（政大大四

生）

５、分享內容：

(１)剛上大學該探索自我，找到未來職涯方向

(２)解密職涯探索的策略與資源

檔　　號:
保存年限:
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(３)如何利用身邊的資源（學校、社團、實習）來累積

優勢？

(二)第二場｜履歷升級計畫：拿到夢想Offer的秘訣！

１、時間：2/26（三）19:30-21:00

２、地點：線上講座

３、適合對象：大二-大四學生、有求職需求新鮮人

４、講者：Jarryl｜光寶科技 HR 資深專員、CNC 職涯導

航諮詢師

５、分享內容：

(１)人才招募與甄選大公開

(２)企業到底在看什麼，如何展現出職位想要的人才規

格？

(３)STAR法則解析，讓你的面試回答更流暢、更打動人

心

三、活動網址：https://bit.ly/42M0DEu

四、檢附活動宣傳圖片一張，敬請協助宣傳

正本：國立政治大學、國立清華大學、國立臺灣大學、國立臺灣師範大學、國立成功大
學、國立中興大學、國立陽明交通大學、國立中央大學、國立中山大學、國立臺
灣海洋大學、國立中正大學、國立高雄師範大學、國立彰化師範大學、國立臺北
大學、國立嘉義大學、國立高雄大學、國立東華大學、國立暨南國際大學、國立
臺灣科技大學、國立雲林科技大學、國立屏東科技大學、國立臺北科技大學、國
立臺北藝術大學、國立臺灣藝術大學、國立臺東大學、國立宜蘭大學、國立聯合
大學、國立虎尾科技大學、國立臺南藝術大學、國立臺南大學、國立臺北教育大
學、國立臺中教育大學、國立澎湖科技大學、國立勤益科技大學、國立體育大
學、國立臺北護理健康大學、國立高雄餐旅大學、國立金門大學、國立臺灣體育
運動大學、國立臺中科技大學、國立臺北商業大學、國立屏東大學、國立高雄科
技大學、國立臺灣戲曲學院、國立臺南護理專科學校、國立臺東專科學校、東海
大學、輔仁大學學校財團法人輔仁大學、東吳大學、中原大學、淡江大學學校財
團法人淡江大學、中國文化大學、逢甲大學、靜宜大學、長庚大學、元智大學、
中華大學學校財團法人中華大學、大葉大學、華梵大學、義守大學、世新大學、
銘傳大學、實踐大學、朝陽科技大學、高雄醫學大學、南華大學、真理大學、大
同大學、南臺學校財團法人南臺科技大學、崑山科技大學、嘉藥學校財團法人嘉
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南藥理大學、樹德科技大學、慈濟學校財團法人慈濟大學、臺北醫學大學、中山
醫學大學、龍華科技大學、輔英科技大學、明新學校財團法人明新科技大學、長
榮大學、弘光科技大學、中國醫藥大學、健行學校財團法人健行科技大學、正修
學校財團法人正修科技大學、萬能學校財團法人萬能科技大學、玄奘大學、建國
科技大學、明志科技大學、台鋼學校財團法人台鋼科技大學、大仁科技大學、聖
約翰科技大學、嶺東科技大學、中國科技大學、中臺科技大學、亞洲大學、開南
大學、佛光大學、台南家專學校財團法人台南應用科技大學、遠東科技大學、光
宇學校財團法人元培醫事科技大學、景文科技大學、中華醫事科技大學、東南科
技大學、德明財經科技大學、明道學校財團法人明道大學、南開科技大學、中華
學校財團法人中華科技大學、僑光科技大學、廣亞學校財團法人育達科技大學、
美和學校財團法人美和科技大學、吳鳳學校財團法人吳鳳科技大學、修平學校財
團法人修平科技大學、長庚學校財團法人長庚科技大學、城市學校財團法人臺北
城市科技大學、大華學校財團法人敏實科技大學、醒吾學校財團法人醒吾科技大
學、文藻學校財團法人文藻外語大學、華夏學校財團法人華夏科技大學、致理學
校財團法人致理科技大學、康寧學校財團法人康寧大學、宏國學校財團法人宏國
德霖科技大學、東方學校財團法人東方設計大學、崇右學校財團法人崇右影藝科
技大學、台北海洋學校財團法人台北海洋科技大學、亞東學校財團法人亞東科技
大學、中信學校財團法人中信金融管理學院、大漢學校財團法人大漢技術學院、
南亞科技學校財團法人南亞技術學院、黎明技術學院、德育學校財團法人德育護
理健康學院、大同技術學院、馬偕學校財團法人馬偕醫學院、法鼓學校財團法人
法鼓文理學院、馬偕學校財團法人馬偕醫護管理專科學校、仁德醫護管理專科學
校、樹人醫護管理專科學校、慈惠醫護管理專科學校、耕莘健康管理專科學校、
敏惠醫護管理專科學校、育英醫護管理專科學校、聖母醫護管理專科學校、新生
學校財團法人新生醫護管理專科學校、崇仁醫護管理專科學校、臺北市立大學

副本：

總經理 黃 于 純
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